
 

昨
さく

年
ねん

に引
ひ

き続
つづ

き謎
なぞ

のうさぎさん２名
めい

は誰
だれ

でしょう？ 

正解
せいかい

は次号
じ ご う

で明
あき

らかに！！ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

    
   

 謹賀
き ん が

新年
しんねん

 

旧
きゅう

年中
ねんちゅう

は皆様
みなさま

には大変
たいへん

お世
せ

話
わ

になりました。 

今
こ

年
と し

も、リアライズをよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

と く て い ひ え い り か つ ど う ほ う じ ん 

に ゅ ー す 

ぼりゅーむ 
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三井
み つ い

 孝夫
た か お

（代表
だいひょう

） 

新年
しんねん

、明
あ

けましておめでとうございます！ 

昨年
さくねん

も毎年
まいとし

のことながら、怒涛
ど と う

の一年
いちねん

となったリアライズですが、

皆
みな

様
さま

のおかげで、地域
ち い き

の当事者
とうじしゃ

団体
だんたい

や関係
かんけい

機関
き か ん

との連携
れんけい

も広
ひろ

がり、

なにより地
ち

域
いき

の障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

との出
で

会
あ

いが確
かく

実
じつ

に増
ふ

えたと実
じっ

感
かん

でき

る一年
いちねん

となりました。 

そういった繋
つな

がりが広
ひろ

がっていくにつれ、今年
こ と し

もまたスタッフ

陣営
じんえい

も強化
きょうか

されます！！どんなメンバーかは…乞
こ

うご期
き

待
たい

くださ 

い！今年
こ と し

もスタッフ一
いち

同一丸
どういちがん

となって、地道
じ み ち

に前進
ぜんしん

していきますので、これからも応援
おうえん

の

ほどよろしくお願
ねが

いいたします！ P.S.地
じ

道
みち

にコツコツするのって、難
むずか

しいですね（笑
わらい

） 

 

 

 

 

 

 

西野
に し の

 讓
ゆずる

（管理者
か ん り し ゃ

） 

新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます 

リアライズもお陰
かげ

さまで３回
かい

目
め

の 正
しょう

月
がつ

を迎
むか

えることができました。それもこれも支
ささ

えて

頂
いただ

いた皆
みな

さんのおかげでございます。これから５年
ねん

、１０年
ねん

と羽
は

ばたいていきたいと思
おも

い

ますので応
おう

援
えん

を宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します！ 

個人的
こじんてき

にはリアライズにやってきてはや２年
ねん

が経
た

とうとしています。来
き

た当
とう

初
しょ

は真
ま

面
じ

目
め

に

過
す

ごすつもりだったのですが・・・あんな 姿
すがた

（写真
しゃしん

）やこんな姿
すがた

（写真
しゃしん

）をさらす羽目
は め

に（ 笑
わらい

）今年
こ と し

こそは地
じ

味
み

～に過
す

ごしたいと思
おも

いますのでよろしくお願
ねが

い致
いた

します！あ、

あと毎
まい

年
とし

言
い

っていますが今
こ

年
とし

こそダイエット成功
せいこう

を・・・え？無理
む り

？？それでは今年
こ と し

もリ

アライズ全員
ぜんいん

一丸
いちがん

となって張
は

り切
き

ってまいりたいと思
おも

いますのでよろしくお願
ねが

い致
いた

しま

す！ 
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長瀬
な が せ

 翼
つばさ

（コーディネーター） 

いつも応援
おうえん

していただきありがとうございます。お

かげさまで、リアライズも設立
せつりつ

して丸
まる

三年目
さんねんめ

を迎
むか

え

ようとしています。 

事業
じぎょう

開始
か い し

直後
ちょくご

は 男
おとこ

四人組
よにんぐみ

みのスタートで、どん

どん男
だん

性
せい

ばかりが集
あつ

まってきて一
いち

時
じ

はどうなるこ

とかと思
おも

っていましたが、おかげさまで女
じょ

性
せい

も増
ふ

え

て秩
ちつ

序
じょ

と品
ひん

性
せい

が誕
たん

生
じょう

しました。 

 厳
きび

しい現
げん

実
じつ

に立
た

ち向
む

かうとき、そこに人
ひと

が集
つど

うと

いうのは活
かっ

気
き

が出
で

ることだし、勇気
ゆ う き

をもらえるもの

だなと思
おも

いました。介助
かいじょ

の現場
げ ん ば

だけではなく、リア 

ライズという組
そ

織
しき

全
ぜん

体
たい

がお互
たが

いに助
たす

け合
あ

えるような場所
ば し ょ

でありたいと思
おも

っています。これか

らも末永
すえなが

く応
おう

援
えん

よろしくお願
ねが

いします。 

山本
やまもと

 啓司
ひ ろ し

（コーディネーター補佐
ほ さ

） 

 

新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます。山本
やまもと

啓司
ひ ろ し

です。 

リアライズとともに新
あたら

しいスタートを切
き

り、早
はや

３年
ねん

になりました。 

リアライズと活動
かつどう

が大
おお

きくなり、リアライズに地
ち

域
いき

の方々
かたがた

、介
かい

助
じょ

者
しゃ

など関
かか

わる人
ひと

たちもと

ても多
おお

くなりました。それに伴
ともな

い、個々
こ こ

のスタッフにかかる責任
せきにん

や役割
やくわり

が、大
おお

きくなって

きているのを感
かん

じています。 

 正
しょう

直
じき

言
い

いますと、 私
わたし

はその責
せき

任
にん

や役
やく

割
わり

を正面
しょうめん

から受
う

けきることはできず、環
かん

境
きょう

に甘
あま

え、逃
に

げる傾
けい

向
こう

がありました。 

 ２０１０年
ねん

振
ふ

り返
かえ

ってみると、そんな自
じ

分
ぶん

の一
いち

面
めん

が見
み

え隠
かく

れした年
とし

だったと思
おも

います。 

なので、２０１１年
ねん

は、それを克服
こくふく

します！ 

なんて大
だい

それたことは言
い

い切
き

れませんが、しかしそれを目
もく

標
ひょう

とし、自
じ

分
ぶん

の役
やく

割
わり

を振
ふ

り返
かえ

り

ながら、一
いっ

歩
ぽ

一
いっ

歩
ぽ

着
ちゃく

実
じつ

に歩
あゆ

んで行
い

きます。 

 また「学
まな

ぶ姿
し

勢
せい

を忘
わす

れずに」をモットーに、ユーモアと品
ひん

位
い

を持
も

って進
すす

んでいきたいと思
おも

います。 

 今年
こ と し

も宜
よろ

しくお願
ねが

いします。 
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宮元
みやもと

 有
ゆ

規子
き こ

（コーディネーター） 

新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます。 

昨
さく

年
ねん

は、何
なに

かとあっという間
ま

にたってしまったなぁという一年
いちねん

で 

したが、リアライズに来
き

て、早
はや

２年
ねん

になろうとしています。 

プライベートでは、変
へん

化
か

に富
と

んだ一
いち

年
ねん

で、今
こ

年
とし

は少
すこ

し安
あん

定
てい

を求
もと

め 

たいと思
おも

います（笑
わらい

） 

また昨
さく

年
ねん

、勉
べん

強
きょう

が大
だい

嫌
きら

いな私
わたし

ですが、少
すこ

し勉
べん

強
きょう

しなくてはいけ 

ないな（汗
あせ

）と今
いま

更
さら

ながら思
おも

うに至
いた

ったので、今年
こ と し

は、「学
まな

びの年
とし

」 

にしようと思
おも

います。 

皆
みな

様
さま

、ご迷
めい

惑
わく

をおかけしますが、今
こ

年
とし

もよろしくお願
ねがい

い致
いた

し

ます。 

 

 

森田
も り た

 美穂
み ほ

（常勤
じょうきん

ヘルパー） 

あけましておめでとうございます。 

私
わたし

にとって、2010年
ねん

は「発見
はっけん

の年
ねん

」でした。 

社
しゃ

会
かい

人
じん

1年
ねん

目
め

、リアライズで常
じょう

勤
きん

ヘルパーとして働
はたら

き始
はじ

めて、

その中
なか

で初
はじ

めて考
かんが

えたこと、気
き

付
づ

けたことが沢山
たくさん

ありました。 

新
あら

たな自
じ

分
ぶん

も見
み

えてきた気
き

がします。2010年
ねん

に発見
はっけん

できた事
こと

 

を糧
かて

に、2011年
ねん

は「成長
せいちょう

の年
とし

」にしたいと思
おも

います。 

自分
じ ぶ ん

なりに自分
じ ぶ ん

らしく色々
いろいろ

なことを吸 収
きゅうしゅう

していきたいです。 

昨
さく

年
ねん

お世
せ

話
わ

になった方
かた

、これからお世
せ

話
わ

になる方
かた

、様々
さまざま

な方
かた

 

々
がた

との出
で

逢
あ

いを大
たい

切
せつ

にし、感
かん

謝
しゃ

の気
き

持
も

ちと思
おも

いやりを忘
わす

れず日々
ひ び

成長
せいちょう

していきたいです♪  

2011年
ねん

もよろしくお願
ねが

いします！ 
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星野
ほ し の

 貴大
たかひろ

（常勤
じょうきん

ヘルパー） 

明
あ

けましておめでとうございます！！ 

２０１０年
ねん

振
ふ

り返
かえ

ってみて、自
じ

分
ぶん

の身
み

の回
まわ

りの人
ひと

たちに 

助
たす

けてもらいながら、２０１０年
ねん

頑張
が ん ば

っていけました。 

周
まわ

りの人
ひと

に支
ささ

えられて“星野
ほ し の

貴大
たかひろ

 ２１歳
さい

”は生
い

きてい 

けるんだなぁと再確認
さいかくにん

しました。（笑
わらい

） 

 

さて、今年
こ と し

２０１１年
ねん

の目
もく

標
ひょう

を一
ひと

言
こと

でいえば「挑戦
ちょうせん

」です｡ 

仕事
し ご と

やプライベートでも、今
いま

までしたことがないことに、 

どんどんチャレンジしていきたいです。 

今年
こ と し

も一年
いちねん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

吉井
よ し い

 ひかり（常勤
じょうきん

ヘルパー）   

あけましておめでとうございます★ 

4月
がつ

からリアライズで働
はたら

き始
はじ

めて、あっという間
ま

に 2011年
ねん

 

を迎
むか

えた気
き

がします。あっという間
ま

だったと感
かん

じると言
い

うこ 

とは、充
じゅう

実
じつ

していた一
いち

年
ねん

だったのだと思
おも

います。 

私
わたし

は今年
こ と し”

“年女
としおんな

”なので、うさぎのように跳躍
ちょうやく

する一年
いちねん

 

にしたいです♪様々
さまざま

な面
めん

でステップアップしていきたいです 

ね。来
らい

月
がつ

から一人暮
ひ と り ぐ

らしも始
はじ

めるので、自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

も頑
がん

張
ば

って 

いきます！本
ほん

年
ねん

もどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

      

卯
う

年
どし

♪ 
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パイオニアからご挨拶
あ い さ つ

♪ 
皆
みな

さま、明
あ

けましておめでとうござ

います！今
こ

年
とし

も 泉
いずみ

大
おお

津
つ

を精
せい

一
いっ

杯
ぱい

盛
も

り上
あ

げて参
まい

ります！ 

新年
しんねん

明
あ

けましておめでとうございます。昨
さく

年
ねん

は大
たい

変
へん

お

世
せ

話
わ

になりました。今年
こ と し

一年
いちねん

は、パイオニアの活動
かつどう

に

対
たい

して、よりパワーアップをしていきたいと思
おも

いま

す。今
こ

年
とし

も一
いち

年
ねん

よろしくお願
ねが

いします！ 

皆
みな

さん明
あ

けましておめでとうございます。2011年
ねん

も

どうかよろしくお願
ねが

いします。今年
こ と し

の春
はる

から大学
だいがく

に

復学
ふくがく

するので、それまでの期
き

間
かん

パイオニアでの活
かつ

動
どう

を通
とお

して 充
じゅう

実
じつ

した日
ひ

々
び

を送
おく

りたいと思
おも

います。大
だい

学
がく

生
せい

活
かつ

、最
さい

後
ご

の一
いち

年
ねん

も存
ぞん

分
ぶん

に楽
たの

しみます！ 

明
あ

けましておめでとうございます。去
きょ

年
ねん

は大
たい

変
へん

お世
せ

話
わ

に

なりました。パイオニアが出
で

来
き

て数
すう

カ
か

月
げつ

、未
み

知
ち

の世
せ

界
かい

で

すが、パイオニアと共
とも

に私
わたし

自身
じ し ん

も成長
せいちょう

していければと

思
おも

っております。2011年
ねん

、よろしくお願
ねが

いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リアライズの設立
せつりつ

準備会
じゅんびかい

を発足
ほっそく

してから 4年
ねん

が経過
け い か

し、ＮＰＯ法人
ほうじん

として活動
かつどう

を始
はじ

めて 

３年
ねん

が経過
け い か

しました！ 

活動
かつどう

を続
つづ

けるにつけて、リアライズの地域
ち い き

での役割
やくわり

は確実
かくじつ

に大
おお

きくなり、泉州
せんしゅう

地域
ち い き

の障害者
しょうがいしゃ

の自立
じ り つ

生活
せいかつ

を推進
すいしん

する役割
やくわり

を期待
き た い

されているところです。 

今
いま

のリアライズがあるのは、様々
さまざま

な形
かたち

で応援
おうえん

してくださった皆
みな

様
さま

のおかげだと思
おも

います。

本当
ほんとう

にありがとうございます。 

これからも、障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

生活
せいかつ

運動
うんどう

を泉州
せんしゅう

地域
ち い き

の障害者
しょうがいしゃ

や家族
か ぞ く

、関係者
かんけいしゃ

、地域
ち い き

住民
じゅうみん

へ、また、

その軌跡
き せ き

を全国
ぜんこく

へ発信
はっしん

することが、リアライズの役割
やくわり

であると強
つよ

く感
かん

じております。 

設立
せつりつ

してから今日
こんにち

まで、リアライズを訪
おとず

れてくれた地域
ち い き

の障害者
しょうがいしゃ

や、興味
きょうみ

をもって活動
かつどう

を共
とも

にしてくれている仲間
な か ま

達
たち

、福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

や地域
ち い き

の方々
かたがた

との出
で

会
あ

いのきっかけとし大
おお

きな役
やく

割
わり

を果
は

たしているのが、設立
せつりつ

当初
とうしょ

から発行
はっこう

を続
つづ

けている「リアルライフＮＥＷＳ
に ゅ ー す

」です。 

しかし、繋
つな

がりが増
ふえ

えれば増
ふえ

えるほど、通信
つうしん

の送付
そ う ふ

には多大
た だ い

な経費
け い ひ

が必要
ひつよう

となるため、一般
いっぱん

の

郵便
ゆうびん

の 10分
ぶん

の 1の料金
りょうきん

で送付
そ う ふ

できる、『障
しょう

害
がい

者
しゃ

第
だい

3種
しゅ

郵
ゆう

便
びん

』を活用
かつよう

したいと考
かんが

えておりますが、

「発送先
はっそうさき

の 8割
わり

が有料
ゆうりょう

購読
こうどく

していること。」という規定
き て い

があり、通信
つうしん

送付
そ う ふ

についての購読料
こうどくりょう

を

頂
いただ

かなければならないこととなっています。 

リアライズでは、運営
うんえい

のサポーターとして、賛助
さんじょ

会費
か い ひ

（1年
ねん

更
こう

新
しん

／通
つう

信
しん

購
こう

読
どく

料
りょう

含
ふく

む）を一
ひと

口
くち

5,

000円
えん

で、また、寄付
き ふ

金
きん

のご協
きょう

力
りょく

も募
つの

らせていただいております。たいへん勝手
か っ て

なお願
ねが

いでは

ございますが、賛助
さんじょ

会員
かいいん

を継続
けいぞく

していただける方々
かたがた

、また、新規
し ん き

加入
かにゅう

していただける方々
かたがた

につ

きましては、別添
べってん

振込
ふりこみ

用紙
よ う し

をご利
り

用
よう

いただくか、下記
か き

の口座
こ う ざ

までお振
ふり

込
こ

み頂
いただ

ければと思
おも

います。

みなさまのご協
きょう

力
りょく

を無駄
む だ

にしないよう、精一杯
せいいっぱい

活動
かつどう

させていただきますので、ご協
きょう

力
りょく

のほ

どよろしくお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

リアライズ 

理事長
りじちょう

 三井
みつい

孝夫
たかお

 

 

 

 

さ 

ん 
  

じ 

ょ 
 
 

か 

い 

い 

ん 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

き
ょ
う 

 
 

り
ょ
く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ね 

が 

■ お振込先
ふりこみさき

 ■ 

【ゆうちょ銀行
ぎんこう

振替口座
ふりかえこうざ

】 

口座
こ う ざ

名義
めいぎ

 ： 特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

リアライズ 

口座
こ う ざ

番号
ばんごう

 ： ００９９０－４－１０６５０６ 

 

【
（

銀
ぎん

行
こう

振
ふ

り込
こ

み口
こう

座
ざ

】 

銀
ぎん

 行
こう

 名
めい

 ： りそな銀行
ぎんこう

 泉大津
いずみおおつ

支店
し て ん

 

口座
こ う ざ

名義
めいぎ

 ： 特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

リアライズ  

代表
だいひょう

三井
みつい

孝夫
たかお

 

口座
こ う ざ

番号
ばんごう

 ： 普通
ふつ う

 ０１２０２２５             
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2010年
ね ん

 リアライズ年表
ねんぴょう

 

月
つき

 出来
で き

ごと 

1月
がつ

 ・ボーリング大会
たいかい

準備中
じゅんびちゅう

 

2月
がつ

 

・リアライズ初
はつ

！地域
ち い き

交流
こうりゅう

企画
き か く

★ボウリング大会
たいかい

 

  ～地
ち

域
いき

参
さん

加
か

者
しゃ

も多
おお

く、初
はつ

ながら大
だい

成
せい

功
こう

でした！！～ 

・泉大津市
いずみおおつし

忠岡町
ただおかちょう

地域
ち い き

自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

に参画
さんかく

！！ 

3月
がつ

 

・リアライズ拡張
かくちょう

！！サロンスペース誕生
たんじょう

！ 

 ～リアライズ事務所隣
じむしょとなり

に地域
ち い き

の交流
こうりゅう

スペースをつくりました～ 

・学生
がくせい

登録
とうろく

ヘルパー卒業
そつぎょう

。巣
す

立
だ

ちの季節
き せ つ

   

・当
とう

事
じ

者
しゃ

研
けん

修
しゅう

生
せい

の受
う

け入
い

れ！ 

 ～現
げん

すぺーす・しゃとる高
たか

瀬
せ

星
ほし

天
たか

氏
し

が研
けん

修
しゅう

生
せい

 

            としてリアライズに♪～ 

 
  

 

かつを（川本
かわもと

）ＶＳト

ーマス！！ダイエット

対決
たいけつ

！！ 

死闘
し と う

の末
すえ

、かつをが

勝利
しょうり

をおさめ、敗者
はいしゃ

ト

ーマスはパンチに・・ 

長瀬
な が せ

が新年
しんねん

の目標
もくひょう

に、英
えい

語
ご

・ペン 習
しゅう

字
じ

・簿
ぼ

記
き

・筋
きん

ト

レ・ぬか漬
づ

け、梅
うめ

干
ぼ

し作
さく

成
せい

で健
けん

康
こう

的
てき

な生
せい

活
かつ

を目
め

指
ざ

す

と掲
かか

げる★ 

長瀬
な が せ

ペ ン 習字
しゅうじ

・

簿記
ぼ き

を挫折
ざ せ つ

・・・ 

 

ボウリング大
たい

会
かい

の

準
じゅん

備
び

の進
しん

行
こう

状
じょう

況
きょう

を見
み

かねた宮
みや

元
もと

がス

タッフ一同
いちどう

に喝
かつ

！ 
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と ら 

ねん 

ねん 
ぴょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4月
がつ

 

・リアライズに新人
しんじん

職員
しょくいん

誕生
たんじょう

♪新生
しんせい

リアライズ始動
し ど う

★ 

 ～美穂
み ほ

ちゃん・ひぃちゃん・ほっしゃんの   

三人
さんにん

が初常勤
はつじょうきん

ヘルパーに！！～ 

・マキちゃん（泉本
いずもと

麻木子
ま き こ

氏
し

）見参
けんざん

！   

 ～現在
げんざい

パイオニアで活動中
かつどうちゅう

のマキちゃんが 

鮮烈
せんれつ

に現
あらわ

れたのはこの時
とき

でした 

・泉大津市
いずみおおつし

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

構成
こうせい

会員
かいいん

となる 

5月
がつ

 

・かつを（川本
かわもと

）、全国
ぜんこく

デビュー！？ 

～かつをクンがＮＨＫ
えぬえいちけー

の「きらっと生
い

きる」に 

出
しゅつ

演
えん

し、その名
な

を全
ぜん

国
こく

に轟
とどろ

かせました？？～ 

・ななちゃん入院
にゅういん

！！ 
  

  

 ～おなじみななちゃんが長期
ちょうき

入院
にゅういん

することに～ 

 

6月
がつ

 

・大阪府
おおさかふ

作業所
さぎょうしょ

問題
もんだい

勃発
ぼっぱつ

！     

～小
しょう

規
き

模
ぼ

作
さ

業
ぎょう

所
しょ

の新
しん

規
き

設
せつ

立
りつ

、補
ほ

助
じょ

の打
う

ち切
き

り反
はん

対
たい

の 

為
ため

、長
なが

い戦
たたか

いが始
はじ

まりました・・・～ 

・桃
もも

山
やま

学
がく

院
いん

大
だい

学
がく

フィールドワーク始
はじ

まる♪   

 ～二
に

年
ねん

目
め

になる、 

    学
がく

生
せい

受
う

け入
い

れが今
こ

年
とし

も始
はじ

まりました。～ 

夢
む

宙
ちゅう

祭
まつ

り！！ 

ヘルパー研
けん

修
しゅう

・フィール

ドワークにと、夢
む

宙
ちゅう

セン

ターにたくさん協力
きょうりょく

し

ていただきました♪あ

りがとうございました

★ 

かつを（川本
かわもと

）宅
たく

の年
ねん

代
だい

物
もの

洗
せん

濯
たく

機
き

が破損
は そ ん

！！

浸水
しんすい

する・・・ 
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N
えぬ

H
えいち

K
けー

での、かつを君
くん

の迷
めい

言
げん

「僕
ぼく

と楽
たの

しいこ

としませんか～？」が

リアライズ流行
りゅうこう

大賞
たいしょう

を受賞
じゅしょう

！！！ 

 



 

 

7月
がつ

 

・「地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター・パイオニア」設立
せつりつ

 

 ～サロンスペースを利用
り よ う

している、泉州
せんしゅう

北地域
きたちいき

在住
ざいじゅう

の 

かつを君
くん

、まきちゃん、岡
おか

ちゃん（岡
おか

田
だ

）の三
さん

人
にん

の当
とう

事
じ

者
しゃ

が作
つく

る日
にっ

中
ちゅう

活
かつ

動
どう

の場
ば

が始
し

動
どう

～ 

8月
がつ

 

・ななちゃん復活
ふっかつ

！ 

 ～長
ちょう

期
き

入
にゅう

院
いん

に入
はい

っていたななちゃんが無
ぶ

事
じ

帰
き

還
かん

～ 

・「 O D F
おーでぃーえふ

フォーラムin
いん

泉州
せんしゅう

」準備会
じゅんびかい

に参画
さんかく

 

・リアライズ初
はつ

！！重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

従
じゅう

業者
ぎょうしゃ

養成
ようせい

研修
けんしゅう

開催
かいさい

 

 ～重
じゅう

訪
ほう

講
こう

座
ざ

を行
おこな

ったにも関
かか

わらず、参
さん

加
か

者
しゃ

は何
なん

と 3名
めい

！？～ 

9月
がつ

 

・リアライズ合宿
がっしゅく

開催
かいさい

♪ 

 ～リアライズ第二回目
だ い に か い め

の夏
なつ

合宿
がっしゅく

に行
い

きました。 

今年
こ と し

は伊勢
い せ

に行
い

きました～ 

・三井
み つ い

倒
たお

れる・・・！！ 

 ～リアライズの大黒柱
だいこくばしら

、突如
とつじょ

心臓
しんぞう

発作
ほ っ さ

で倒
たお

れる！～ 

 

 

 

 

 

 

 

リアライズスタッフで

あったかつを君
くん

がリア

ライズ引退
いんたい

！！当事者
とうじしゃ

団体
だんたい

パイオニアを設立
せつりつ

。 

倒
たお

れたみっち～に大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

？と聞
き

くと、「胸
むね

に初恋
はつこい

のようなトキメ

キが・・・」大丈夫
だいじょうぶ

な

ようです・・・ 

ひろし君
くん

、長
なが

年
ねん

付
つ

き合
あ

って来
き

た彼
かの

女
じょ

のキャ

シーにプロポーズ♪ 

長
なが

瀬
せ

、筋
きん

トレのし過
す

ぎで、肉
にく

離
ばな

れ・・介
かい

助
じょ

戦
せん

線
せん

離
り

脱
だつ

・・・ 

夏
なつ

合宿
がっしゅく

、おかげ横丁
よこちょう

でボビーオロゴ

ンと遭遇
そうぐう

！！取
しゅ

材
ざい

中
ちゅう

のボビーと至
し

近
きん

距
きょ

離
り

に遭
そう

遇
ぐう

も絡
から

めず・・悔
くや

む結
けっ

果
か

に・・ 

抑
おさ

えきれない 

この衝動
しょうどう

・・・ 
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10月
がつ

 

・障
しょう

がい者
しゃ

を地
ち

域
いき

で支
ささ

える体
たい

制
せい

づくりモデル事
じ

業
ぎょう

始
し

動
どう

 

～当事者
とうじしゃ

のニーズ調査
ちょうさ

をはじめ、地
ち

域
いき

の社
しゃ

会
かい

資
し

源
げん

との連
れん

携
けい

を強
きょう

化
か

し、地
ち

域
いき

でくらし続
つづ

けることができる体
たい

制
せい

を創
つく

るための事
じ

業
ぎょう

が始
はじ

まる～ 

11月
がつ

 

・パイオニア一日
いちにち

喫茶
き っ さ

敢行
かんこう

★ 

 ～パイオニア初
はつ

のイベント開
かい

催
さい

♪地
ち

域
いき

の方
かた

々
がた

を招
まね

いて無
ぶ

事
じ

皆
みな

さんに楽
たの

し

んでもらえたようです～ 

・作業所
さぎょうしょ

問題
もんだい

に代表
だいひょう

奔走
ほんそう

！！ 

 ～地域
ち い き

の障害者
しょうがいしゃ

団体
だんたい

とともに市議会
し ぎ か い

議員
ぎ い ん

へ説明
せつめい

に周
まわ

り、府
ふ

への提言
ていげん

要求
ようきゅう

を毎日
まいにち

のように訴
うった

えました～ 

・リアライズに新人
しんじん

職員
しょくいん

誕生
たんじょう

！！パート２ 

 ～リアライズに新
あら

たに一
いち

名
めい

常
じょう

勤
きん

ヘルパーが増
ふ

えました♪ 

     名
な

をのぶ君
くん

（川
かわ

端
ばた

）と申
もう

します。よろしくお願
ねが

いします★～ 

12月
がつ

 

・リアライズ忘年会
ぼうねんかい

 

 ～リアライズ忘年会
ぼうねんかい

には、研修会
けんしゅうかい

に参加
さ ん か

していただいた障
しょう

大連
だいれん

・細井
ほ そ い

さ

んも参加
さ ん か

いただきました～ 

・作業所
さぎょうしょ

問題
もんだい

、泉大津
いずみおおつ

から大阪府
おおさかふ

に提言
ていげん

 

 ～泉
いずみ

大
おお

津
つ

から府
ふ

に対
たい

し、意
い

見
けん

書
しょ

が提
てい

出
しゅつ

されました～ 

 

リアライズiPhone
あいふぉん

ブーム起
お

きる！！ 

長瀬
な が せ

がバイオハザ

ード、ツィッターに

ハマる・・ 

長瀬
な が せ

、某
ぼう

牛丼
ぎゅうどん

チェーン

の対応
たいおう

にキレる！！ 

のぶ 

です★ 

2010年
ねん

・・昨年
さくねん

もまとめると色々
いろいろ

ありましたね。色々
いろいろ

ありましたが、楽
たの

しい充実
じゅうじつ

した一年
いちねん

となったように思
おも

います。また、今年
こ と し

も、昨年
さくねん

以上
いじょう

に元気
げ ん き

に頑
がん

張
ば

ろうと思
おも

います♪こんなリアライズですが、呆
あき

れず皆
みな

さん今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします！！ 
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■ 新年
しんねん

のご挨
あい

拶
さつ

 (P.2-6)  

■ 特集
とくしゅう

 「虎
とら

」2010年
ねん

 リアライズをざっくり年表
ねんぴょう

してみました！ （P.8-11） 

■ 編集
へんしゅう

後記
こ う き

 もくじ (P.12) 

 

 編集
へんしゅう

後記
こ う き

  

 

 皆様
みなさま

今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いいたします。今回
こんかい

急
きゅう

きょ編集
へんしゅう

をすることになりましたが、前
ぜん

号
ごう

発
はっ

行
こ う

か

ら日
ひ

をおかずということで、前
ぜん

回
かい

の遅
お く

れを挽
ばん

回
かい

！？出
で

来
き

たかなと思
おも

います（笑
わらい

） 

 今回
こんかい

のリアルライフはどうだったでしょうか？楽
たの

しんでいただけましたでしょうか？昨年
さくねん

は、色々
いろいろ

ありましたが、今年
こ と し

も色々
いろいろ

あるんでしょう・・・。今年
こ と し

も、リアルライフニュースを通
とお

して、リアルなリ

アライズを面
おも

白
しろ

くお届
とど

けしますので、楽
たの

しみにしておいてください！！ではでは、皆
みな

さんまた次
じ

号
ごう

でお会
あ

いしましょ～ 

                                                         ｂｙ
ばい

 ゆっこ 

 

 

 

 

目
も く

  次
じ

 

≪発行人
はっこうにん

≫ 

関西
かんさい

障害者
しょうがいしゃ

定期
て い き

刊行物
かんこ うぶつ

協会
きょうかい

 

〒536-0015 大阪市
お お さ か し

天王寺区
て ん の う じ く

真
さな

田山町
だやまちょう

２－２ 東興
と う こ う

ビル階
かい

 

≪編集人
へんしゅうにん

≫ 

特定
と く てい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 リアライズ 

〒595-0071 大阪府
お お さ か ふ

泉大津市
いずみおおつ し

助松
すけまつ

町
ちょう

１－３－３３エクセラート北助松
きたすけまつ

1階
かい

 店舗
て ん ぽ

4 

TEL
て る

：0725-22-7716／F A X
ふぁっくす

：0725-22-7746 

URL：http://www.cil-realize.com/ 

定価
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：100円
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